
116 SCHWIMMBAD + SAUNA  No. 01-02/2025

Der Wellnessraum 
der Bauherren ver-
fügt über alles, was 
man zum Saunieren 
benötigt.

IM ZUGE DER  
SANIERUNG DES 

OBERGESCHOSSES  
WURDE DIESES SAUNA-

ZIMMER GEPLANT.
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WELLNESS REPORTAGE 

Die Beleuchtung der Jockers- 
Sauna spielt für die Atmosphäre 
im Wellnessraum der Bauherren 
eine besondere Rolle. 

TRAUM IM 
DACHGESCHOSS

Fotos: Sauna-Bau K. Jockers GmbH • Texte: Julia Georganoudis

Ein Ort zum gepflegten Saunieren: Um dieses Erlebnis adäquat 
zu zelebrieren, musste eine maßgeschneiderte Lösung her – 

eine Sauna, die den Raum zum Strahlen bringt.
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Die Sauna wurde in die Dachschräge  
des Wohnhauses eingepasst. 

Das Herzstück der Sauna ist der 
Saunaofen von EOS. Mit ihrem  

Modell „Mythos S35 9 kW“ können  
die Besitzer Finnische Saunabäder im  

eigenen Wellnessrefugium genießen. 
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WENN DIE Bauherren dieses Saunazimmers 

ihr neues Refugium im Obergeschoss betre­

ten, tauchen sie in eine ganz eigene Wellness­

welt ab. Die kräftige dunkle Farbe des Raumes, 

die eine optische Tiefe erzeugt, in Kombina­

tion mit dem warmen Holz der Sauna erschaf­

fen ein besonderes Gefühl der Behaglichkeit. 

Unterstrichen wird diese Atmosphäre von 

einem angepassten Lichtkonzept. Betont wird 

dadurch das absolute Highlight: Die Sauna 

von Jockers. Die Kabine wurde individuell in 

die Dachschräge des Hauses eingelassen. 

Beim Aufbau handelt es sich um Elementbau­

weise, verzapft und verleimt mit 55-Millime­

ter-Massivholzrahmen und einer Wandstärke 

von 80 Millimetern. Die äußere Oberfläche 

wurde mit Rigips verspachtelt und gestrichen, 

die inneren Oberflächen sind aus Espe, die 

Bänke aus Abachi. Ein gemütliches, aber den­

noch luftiges Gefühl verleiht der Sauna eine 

Glasfront aus 10-mm-ESG mit Sauna-Pendel­

türbeschlägen. Mit ihrem Saunaofen von EOS 

können die Bauherren ihre Sauna in vollen 

Zügen genießen – ganz auf die finnische Art. 

Empfehlung und Planungsprozess
Durch zwei Freunde wurden die Bauherren auf 

die Arbeit des Saunaherstellers aufmerksam, da 

diese zuvor selbst eine Saunakabine bei Jockers 

hatten anfertigen lassen. Bei einer Begehung 

der Werkstatt – um die Fertigungstiefe live 

sehen zu können – wurde ihnen deutlich, wie 

individuell ihre persönlichen Wünsche umge­

setzt werden können.  Die Empfehlung und die 

regionale Herstellungsphilosphie der Firma, die 

in Haßloch die Sauna per Hand fertigt, haben 

die Besitzer letztendlich überzeugt. In Zusam­

menarbeit mit weiteren regionalen Handwer­

kern wie zum Beispiel Trockenbau und Maler 

wurde dieses Projekt schlussendlich realisiert.

INFO KOMPAKT

Saunakabine: Individuelle Maßanferti-
gung von Jockers, 2,40 x 1,94 x 2,05 m 
mit Dachschrägenanpassung • 80 mm 
Wandstärke, Elementbauweise verzapft 
und verleimt mit 55-mm-Massivholzrah-
men • Oberfläche innen: Espe Doppel-
nutprofil mit eingelegter Thermofeder • 
Material der Bänke: Abachi • Glasfront 
10-mm-ESG mit Sauna-Pendeltür
beschlägen 
Saunatechnik: Saunaofen „Mythos S35 
9 kW“ von EOS • Steuerung „EmoStyle“ 
von EOS • KNX-Steuerung über bausei-
tiges Smart Home • Badeform „Finnisch“ 
Planung + Realisation
Sauna-Bau K. Jockers GmbH,  
Siemensstr. 16, 67454 Haßloch,  
Tel.: 06324/92430, www.jockers.de


